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 استان:   ایلام                         شهر:آبدانان                    مرد      نام و نام خانوادگی:      روح انگیز سهرابی         جنسیت : زن 

   دکترا      کارشناسی ارشد     مقطع: کارشناسی        فارغ التحصیل            رشته تحصیلی :      زبان وادبیات فارسی            دانشجو 

        57883448990تلفن همراه:                   58433633480تلفن ثابت:   
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 نام و آدرس مرکز : مرکز آبدانان /خ سراب

 شغل :    فرهنگی                                                    غیرکانونی ) آزاد(   
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 نام اثر: ادبیات کودک ونوجوان

 ماه شهریور  8458ماه ....................                             سال   8377:      سال زمان انجام اثر 

                               رساله                        نامه پایان                        پژوهی اقدام                      جستار نویسی                     نوع طرح:            مقاله 

 کلمه(:  355چکیده: )حداکثر 
وپرورش استعدادهای ذهنی آثارادبی کودکان بااهداف متفاوتی خلق می شوند زمینه سازی برای رشد،جنبه های فردی واجتماعی کودکان  

وشکوفایی ذوق هنری آنان ازجمله اهداف ادبیات کودکان است که تولیدکنندگان این دسته،از آثار برای رسیدن به اهداف بالا واثر گذاری 

ری طرق مختلف عناصبیشتربرمخاطبان ازشگردهای گوناگون بهره می گیرند،استفاده از ازقالب های متفاوت ازجمله قصه،شعر،ترانه...ازشیوه ها و

مانند پیرنگ،کانون روایت،شخصیت پردازی وصحنه پردازی لحن وسبک وزبان دربرگیرنده ی رویکردی متفاوت دراین عرصه می باشد.شیوه ی 

 گردآوری اطلاعات کتابخانه ای است دراین تحقیق سعی شده است به پیشینه،اهمیت وویژگیها وتعاریف ادبیات کودک پرداخته شود.

mailto:kanoonabdanan94@gmail.com
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 به نام خداوند بخشنده ی مهربان
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 عنوان مقاله : ادبیات کودک و نوجوان

 روح انگیزسهرابی

 مربی مسئول امور فرهنگی 

 مرکز آبدانان

 پاییز- 8458
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 چکیده:

واجتماعی کودکان وپرورش  آثارادبی کودکان بااهداف متفاوتی خلق می شوند زمینه سازی برای رشد،جنبه های فردی

استعدادهای ذهنی وشکوفایی ذوق هنری آنان ازجمله اهداف ادبیات کودکان است که تولیدکنندگان این دسته،از آثار برای 

رسیدن به اهداف بالا واثر گذاری بیشتربرمخاطبان ازشگردهای گوناگون بهره می گیرند،استفاده از ازقالب های متفاوت ازجمله 

شیوه ها وطرق مختلف عناصری مانند پیرنگ،کانون روایت،شخصیت پردازی وصحنه پردازی لحن وسبک  انه...ازقصه،شعر،تر

وزبان دربرگیرنده ی رویکردی متفاوت دراین عرصه می باشد.شیوه ی گردآوری اطلاعات کتابخانه ای است دراین تحقیق سعی 

 پرداخته شودشده است به پیشینه،اهمیت وویژگیها وتعاریف ادبیات کودک 

 واژگان کلیدی:

  ادبیات کودک  نوجوان، ادوار

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

5 
 

 

 مقدمه:

به مجموعه منابع نوشتاری وچاپی ،بصری وشنیداری مانندکتابهای تصویری،قصه های فرهنگ های عامیانه،داستانهای 

وانگیزشی نیاز به آموزش  ،زیستیرئالیستی،علمی وشعر اطلاق می شود.بشر درگذر تاریخ باوجود همه تفاوت های محیطی

،داستانها ،شعر وقصه به عنوان دیرینه ترین ومهمترین دپای نوع غیر مستقیم آن درادبیاتویادگیری داشته ودارد.جریانی که ر

باور کنیم که پرورش ادبی نسل نو، به شخصیت آنها دیده می شود . ،روش بویژه برای طیف سنی کودک ونوجوان باشکل دهی

 رهیختهف نوجوانانی و کودکان بارک و ضروری در مسیر تداوم حیات فرهنگی زاینده جامعه ایرانی با غنای تعلیم و تربیتتلاشی م

 است. کشور سازآینده نسل عنوان به

بنا به یافته های روانشناسی،کودکان ونوجوانان به لحاط مشخصات ذهنی ازبزرگسالان جدامی شوند وبه مقتضای همین مشخصات 

وشاخصه ها درحقیقت عالمی خاص خوددارندکه آفرینندگان آثار معطوف به کودکان ونوجوانان باید به آن توجه کنند.ذهن 

ارد د،بلکه درهر مرحله ازرشد خود نیز ازجهت عاطفی وادراکی ویژگیهای معینی کودک نه تنها باذهن بزرگسالان متفاوت است 

که برنگاه آنها به جهان تاًثیر اساسی می گذارد.به همین صورت ذوق زیبایی شناسی درکودکان ازجهاتی باذوق زیباشناسی 

د نه باشد اما برای کودکان چنین نباشدربزرگسالان متفاوت است.چه بسا چیزهایی که برای بزرگسالن زیبا یاتراژیک یاهزل گو

 دررویکردبه مبانی ادبیات کودک باید چنین مسائلی رانیز مورد بحث قرارداد.
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 تعریف:

ادبیات کودکان عبارت است از هرگونه متنی که با چارچوب و طرح مشخصی به طور عمد و یا غیرعمد برای کودکان آفریده شده 

شناسی( و این رابطه منجر به برانگیختن  که کودک با آن ارتباط برقرار کند )محور ارتباطبه صورتیباشد )محور ساختاری( 

 کشناسی( و تأثیرات خاص روحی و روانی روی کودشناختی شود )محور زیباییاحساسات و عواطف و پدید آمدن لذت زیبایی

هایی که در کودکان و نوجوانان به معنی واقعی آن، یعنی نوشتهادبیات  شناسیتأثیر شناختبگذارد و سبب رشد شناخت او شود

و نثری مناسب سطح سواد کودکان نوشته شده و معمولا همراه با تصاویر است؛  زبان آن حس و حال کودکانه حاکم باشد، به

در ظهور دیر هنگام این ی هجدهم میلادی در جهان پدید آمده است. ی دوم سدهعنوان یک شکل ادبی مستقل تقریبا از نیمهبه

ی کوچک سالاننوع ادبیات، عوامل اقتصادی و اجتماعی مؤثر بودند. پیش از عصر جدید )رنسانس( به کودکان بیشتر همچون بزرگ

 .شدهای خاص و سطح درک و فهم آنان ضروری شمرده نمیی نیازشد و ادبیاتی ویژهنگریسته می

 قلمرو ادبیات کودک ونوجوان

 که باتوجه به نیازها ودلبستگی های کودکان به طور خاص برای آنها آفریده شده است.کتابهایی -1

 آثاری ازادبیات کلاسیک مثل شاهنامه،کلیله ودمنه،ایلیادوادیسه که برای کودکان بازنویسی شده است. -2

ی آنها به صورت قصه ها ومتلهاوچیستانهای موجوددرفرهنگ عامه کهبرای کودکان مناسب تشخیص داده شده وبرا -3

 کتاب منتشر شده است.

الب جکتابهایی که دراصل برای بزرگسالان آفریده شده ، ولی به خاطر مشخصه هایشان برای کودکان ونوجوانان نیز  -4

 وخواندنی است وبه حوزه ادبیات کودکان تعلق گرفته است.

گیری می توان آنها رادرزمره ی ادبیات  موردتوجه آموزش رسمی کودکان است وبااندکی آسان کتابهای آموزشی که-5

 کودک قرارداد.

 نقش ادبیات کودک ونوجوان
ست که ادبیات بزرگسالان نیز ادبیات کودک نقش خاص خود رانیز دارد.این نقش دروجوه اصلی خودهمان نقشی ا

 اصلی درنظر گرفتهدارد،ولی ادبیات کودک آن رادرحوزه خاص خودایفا می کند.برای هنروادبیات به طورکلی سه نقش 

 شده است.

 نقش معرفتی:-الف 
نقش معرفتی هنر وادبیات آشنا کردن ما با پدیده های مختلف زندگی مانند مناسبات اجتماعی انسانها، احساسات،  

اندیشه ها،عواطف،سجایا وسرشت انسان که دربسیاری ازمنابع چاپی دربرگیرنده پناختی ازپدیده های گوناگون زندگی 

است. که انتقال این اطلاعات ازطریق کتابهای مریوط به حوزه ی دانستنیهای علمی یابه صورت تحلیلی زرف پیرامون 

 تر ازجلوه های گوناگون زندگی، مناسبات انسانی واجتماعی درشعروقصه وتصویر باشد.

 :نقش عقیدتی -ب

یرمستقیم ازارزشها وآرمانهای نقش عقیدتی هنروادبیات این است که آفرینشهای هنری وادبی به طور مستقیم وغ

ااینکه ی باشد. برگزیدهخاصی جانبداری می کند وآفرینشگر می تواند هنگام آفرینش اثر رسالت خاصی برای کار خود

یک اثر جانبدارواثری که برمینای عدم اعتقاد به چنین رسالتی عقیده نداشته باشد. واین بدان معنانیست که بین 

درهنر آفریده شده است،تفاوتی نیست . یک اثرهنری وادبی می تواند سخت جانبدار باشد یابه آفرینشگر به جانبداری 

،اما اثربه ظاهر غیرجانبدار نیز ازذهن انسان تراوش کرده وذهن دردریافت وانتقال جلوه های ظاهر هیچ جانبدار نباشد
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که آثار ادبی ازارشها،عقاید وآرمانهای زندگی نمی تواند بی طرف باشد.درحیطه ادبیات کودک بسیاری پذیرفته اند 

 خاصی ،منطبق باملاحظات فرهنگ پذیری واجتماعی شدن کودک،بایددفاع کند.

 نقش زیبایی شناختی:
ادبیات کودک بازآفرینی وجوه زیباشناختی عرصه های زندگی کودک است که به نوعی موقعیتهای قهرمانی وضد 

ی ارزشهای اجتماعی واخلاق،ات کودک ذوق زیبایی شناسی را رشد می دهدقهرمانی راتفسیر می کند وبدین وسیله ادبی

کودکان را رشدداده و به نیازهای رشدی وروان شناختی کودکان پاسخ رابه آنهامنتقل می کندوعواطف،احساسات وتفکر

 داده وبالاترین دستاوردهای فرهنگ ودانش بشر رابه آنها معرفی می کند.

 

 ونوجوانانواع ادبیات کودک 

  داستان

 .هاهای واقعی و افسانهداستان

 غیرداستان

  نامه و شرح حالاکتشافات، زندگیی اختراعات و هایی دربارههای مربوط به اجتماع و محیط، کتابشامل مطالب علمی، کتاب

  شعر

 .است سر و ته، قصه و حکایات منظومآمیز بیمعنی و پوچ، اشعار شوخیها، اشعار بیشامل لالایی

تن محیط، شناساندن ساخ و داشتن دوست شناخت، برای کودک صاحبنظران و کارشناسان بر این اعتقادند که آماده نمودن

ک مند کردن کودبخش بودن، علاقهکودک به خویشتن، ایجاد احترام به اصالت انسانی و میل به اعتلای مداوم، سرگرمی و لذت

ه با توجه ب .هستند نوجوان و کودک ادبیات اهداف مهمترین از نیز جهان در صلح تقویت و ایجاد و به مطالعه، ایجاد عادت به آن

توان این هنر را به عنوان زیربنای ادبیات این گروه سنی گویی است میین ادبیات کودک و نوجوان برپایه قصهتراینکه ابتدایی 

 .بهترین و بیشترین بهره را بردرداد و از مزایا و آثار مثبت این هنر در تربیت نسل آینده قرا

 :های مهم ادبیات کودک و نوجوان بدین شرح استویژگی

 است متناسب نوجوانان و کودکان هایتجربه و تخیل نوشتاری، زبان و درک توانایی بیان، و زبان با .1

 کندمی کمک خواننده شخصیت پرورش و رشد به . .2

 .کندبا تصویر بیان می را پیام از بخشی همواره و داندمی نوشته اهمیت با برابر نوجوان و کودک برای را تصویر اهمیت .3

 :ترین اهداف ادبیات کودک و نوجوان عبارتند ازمهم

 

 .الف. آماده کردن کودک برای شناختن، دوست داشتن و ساختن محیط

 .ب. شناساندن کودک به خویشتن، ایجاد احترام به اصالت انسانی و میل به اعتلای مدام

 .بخش بودنسرگرم کردن و لذت ج.

 .آن به عادت مند کردن کودک به مطالعه و ایجادد. علاقه

 .جهان در صلح ه. ایجاد و تقویت

 :تاریخ ادبیات کودک و نوجوان در همه کشورهای جهان کما بیش چهار مرحله داشته است
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 آفرینش وانتقال آثارادبی به صورت شفاهی .1

 شفاهیردآوردن و نوشتن آثار ادبی گ .2

 پدید آوردن آثار ادبی با الهام از آثار شفاهی .3

 ی کودک و نوجوانآفرینش آثار ادبی ویژه . .4

 تاریخ ادبیات کودک ونوجوان در ایران

شک و رشد به اخیر هایدهه در و شده نهاده مشروطیت یدوره در ایران در کودک ادبیات بنای سنگ امروزی، تعاریف مطابق»

 است رسیده خود وفایی

 تربیتی و اجتماعی ساختار با مطابق و کودکان با متناسب آثاری وجود از عرصه بودن خالی معنای به امر این ماا

 زمانی کودکان فقط ازسرچشمه ی ادبیات شفاهی، لالایی ها،ترانه هاوادبیات.نیست مشروطیت از پیش دوران 

رانیای یجامعه فکری رشد اثر در و زمان گذر با اما اند،بوده عامیانه ادبیات اصلی مخاطبان عمدتاً و شدندمی سیراب سالانبزرگ

شک  ار کودک مفهوم که ادبیاتی یعنی شد؛ خود یویژه ادبیات دارای بود، رسمی ادبیات موردتوجه رتکم زمانی که نیز، کودک ،

 بود کودک یویژه که ادبیاتی بلکه برد،نمی کار به سالانبزرگ یاستفاده جهت گوناگون مطالب بیان برای نمادین و موضوعی ل

ای در .پرداختمی ادبی آثار تولید به او برای "ارسم و گرفتنظرمی رد مستقلاً را او شخصیت و سال و سن احساسات، عواطف، و

د مهمی سیارب نقش او شخصیت به بخشیدن استقلال و کودک به انسان نگاه تغییریافتن و شناسیروان دانش گسترش میان، ن

در عبالطب و ادبیات در کودک عیفر و جانبی حضور هاسده از پس که طوری به کرد؛ ایفا کودک به شاعران و نویسندگان توجه ر

ایران این  بار  ادبیات 

تنزدیک معاصر دوران به چه هر روازاین .پرداختند اوست به متعلق چهآن هر و کودک به"مستقلا و "رسما شاعران و ویسندگانن

تولیدشده ایران در کودکان یویژه ادبی آثار از انبوهی ۰۶ و ۰۶ هایدهه در که طوری به شود؛می ترملموس امر این شویممی ر

 «. است 

 جایگاه ادبیات کودک درتاریخ سرزمین  ایران کهن

  جغرافیایی، مرزهای تغییر و هاصلح و هاجنگ ها،تلخی و هاشادی از ایران، کهن سرزمین نشیب و پرفراز تاریخ

  . دارد حکایت ادبی آثار آن دنبال به و سیاسی و اجتماعی ساختارهای مذهبی، اعتقادات

 وضعیت ندارد، هاسرزمین دیگر تاریخ با چندانی تفاوت و است برخوردار نسبی ثبات از سرزمین این در آنچه

دهش توجه کودک تربیت به کهن روزگار همان از ها،سرزمین و هاتمدن دیگر مانند نیز ایران دراوست. به مربوط ادبیات و کودک 

  مینسرز این رد  ترها.بزرگ تفکر طرز و هاخواسته و نبایدها و بایدها اساس بر و آن سنّتی و کهن نوع از یتتربی  البته است؛ 

 . بردندمی بهره سالانبزرگ شفاهی ادبیات از و نداشتند راخود یویژه ادبیات کودکان ها،سرزمین دیگر مانند نیز،

آ با تفاوتی شدهپرداخته آثار آن، اهمیت و کودک تربیت باب در شماربی هایسفارش و تأکیدها وجود با نیز، اسلامی یدوره در 

   شدن رسمی زمان از بودند. گرفته خود به ایویژه مذهبی رنگ کهاین جز نداشتند؛ پیشین ثار

 این به بهگر و موش و مولوی مثنوی گلستان، ودمنه،کلیله نامه،قابوس شاهنامه، نظیر سنگیگران ادبی آثار تولید و دری فارسی

 آمد. وجود به کودکان برای ادبی آثار پردازش در ناچیزی تغییرات زبان،

 

گاه شده،هگرفت نظر در گذشته تجویزی معیارهای با مطابق البته کودکان، تربیت برای ایجداگانه هایفصل گاه آثار، گونهاین در

  .است شده برده تمثیلی یا واقعی ادبی هایاستفاده کودک مفهوم و تصویر از نیز ی



 
 

9 
 

دورا نای در که گفت تواننمی آن، اهالی و دربارها به ادبیات اختصاص و جامعه طبقاتی نظام دلیل به آثار، این تولید رغمعلی اما

تولی د،باش اعتقادی و سیاسی اقتصادی، اجتماعی، وضعیت هر با کودکی هر شامل باید که آن، واقعی معنی به کودکان ادبیات ن

 . است دشده

 ادبیات کودک در ایران پیش از اسلام

هد و آمدمی  شمار به سالانبزرگ یشدهکوچک ینسخه کودک، اما است؛ شده فراوان توجه کودک تربیت به قدیم از ایران در

 کودک، پیشه ی طبقه ی خود می آموخت پدری ومادری در آینده بود. یوظیفه پذیرش جهت وی ساختن آماده او تربیت از ف

 شدمی آغاز سالگیهفت تاپنج بین آموزش باستان، ایران در . 

 دادندمی یاد نیک پندار و نیک گفتار نیک، کردار او شد. بهمی برگزیده برایش نیک شد. ناممی آموخته ادب او به

به گونه ای تربیت می شدکه  .باشد مادر و پدر چرای و چونبی بردارفرمان

 .دادند می یاری را او راه این در شاهان هایسفارش و پندها همراه به اوستا، هایآموزه

 که نمی شددیده  نیازی زیرا بود؛ زادگان اشراف و اشراف یویژه آن، واقعی معنای در پرورش، و آموزش

گذشته ایران ))هیرارشی((،مانند دیگرجوامع آن طبقاتی  یجامعهوریالشکری سواد خواندن ونوشتن داشته باشد.کشاورز،پیشه 

 هنداشت را آن از خروج و طبقه ساختار شکستن توان و بمانند خود یطبقه در که بودند ناچار روزگار، افراد هرطبقه از ازل تا ابد

،به زبانی ساده وروان نوشته می "باشند .متناسب با طرززندگی،شکل رایج ادبیات قدیم ،ادبیات اندرزی بود.اندرزنامه ها،معمولا

شدند.درمیان اندرزنامه های پهلوی، اندرزنامه هابی مربوط به کودکان وشیوه ی زندگی آنان وجود داشت که اندرز کودکان 

 معروف ترین آنهاست.

 دراوایل اسلام ادبیات کودک

ک این با بود؛ اسلامی پرورش و آموزش نظام پیرو سرزمین این در کودکان پرورش و آموزش ایران، در اسلامی یدوره اوایل در

ایرا تبارهای ناآشنایی  نهاد. جای بر اسلامی غالب فرهنگ بر را خود تأثیر آرامآرامو  گرفت خود به ایرانی فرهنگ رنگ کم،کم ه

می آموزش خود مادران و پدران زبان به ایرانی کودکان که کرد ایدوره از دشوارتر کودکان برای را آموزش امر قرآن، زبان به نی

 دیدند.

 از وضوحبه متن یا مقدمه در اثر که بود ایگونهبه یا شدمی پرداخته کودکان برای که ادبیاتی شرایط، و اوضاع این یبحبوحه در

ب نبود؛ کودکان یویژه آثار، از برخی . دادمی آنان به اندرزی و پند کوتاه، حکایتی قالب در یا و گفتمی سخن نوجوان و کودک

 . دهند قرار مخاطب نیز را کودکان توانستندمی پیشین یدوره آثار مانند لکه

   اند،گفته سخن کودکان از یا شدهپرداخته کودکان برای که کرد تصورّ ایگونهبه را هاآن توانمی که اسلامی یدوره آثار کلّی طوربه

مان، هماهنگی درون مایه ی اثر بانگرش آن دوران نسبت به کودک زدارای مشخصاتی مانند زبان وبیان ساده ،روان ومناسب 

که آنها رااز پهلوانی،درون مایه ی پندآمیز واندرز گونه بودن –ونوجوان وآموزش وپرورش برخورداری از ازدرون مایه حماسی 

 آثارادبی دوره های دیگرمتمایزمی سازد.
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 نتیجه گیری:

شیوۀ صحیح براساس معیارهای فراوانی چون  سالی کوچک است که باید شیوۀ صحیح زندگی را به او یاد داد. اینکودک، بزرگ

 .شودمسائل اجتماعی، اقتصادی، فرهنگی، مذهبی و سیاسی هرجامعه تعریف می

و دنیا با اسالی دارد که باید آن را شناخت و باتوجه به شرایط اینکودک، خود هویتی مستقل و دنیایی جدای دنیای بزرگ 

شناسی است، بسیار متأخر است و همواره چالشی اساسی میان پیروان دو نظریه که حاصل پیشرفت علم روانبرخورد کرد. این

 توان مشاهده کرد.ونوجوان میشده در ادبیات کودکرین نمود آن را در آثار خلقنظریۀ یادشده، وجود داشته است که بیشت

 .چه بدیهی است آن است که در تمام دنیا، باید ریشۀ ادبیات کودک را در ادبیات فولک و شفاهی جستجو کردآن
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